
Wir über uns

Unser Ziel ist es, Menschen in unterschiedlichsten 
Lebenssituationen zu erreichen und durch einen wert-
schätzenden Umgang Möglichkeiten der Unterstüt-
zung aufzuzeigen und gemeinsam daran zu arbeiten. 

Um Ihnen ein möglichst breites Spektrum an Hilfen 
wohnortnah zu ermöglichen, vereinen wir in unserem 
Beratungshaus in Untereschbach, neben unseren 
eigenen Angeboten, noch weitere Beratungsdienste. 

Das Beratungshaus befindet sich im Friedensweg 7, 
51491 Overath-Untereschbach. 

Das Beratungshaus 
Untereschbach

für den Süden des 
Rheinisch-Bergischen Kreises
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Kontakt

Ansprechpartner*in:

Sarah Patermann
Sozialarbeiterin B.A./ Sozialpädagogin

    	0173 / 78 65 831
   	0 22 02 / 27 11 251
 	s.patermann@die-kette.de
auch erreichbar über den kostenlosen 
Messengerdienst Signal

Tobias Fundneider
Fachgebietsleitung

   	0 22 02 / 27 11 0
 	t.fundneider@die-kette.de

Die Kette e.V.
Beratung
Paffrather Str. 70
51465 Bergisch Gladbach
Tel.: 0 22 02 / 27 11 0 www.die-kette.de



Wer kann sich an uns wenden? 

Das Beratungshaus richtet sich an alle Menschen aus dem 
Süden des Rheinisch-Bergischen Kreises. 

Egal ob Sie ein konkretes Beratungsanliegen haben, nach 
einer Tagesstruktur suchen, Unterstützung in einem be-
stimmten Lebensbereich benötigen oder Sie ihre Freizeit 
mit anderen Menschen verbringen möchten: wir begleiten 
Sie gern auf ihrem Weg!  

Dabei möchten wir mit unseren offenen und kostenfreien 
Angeboten eine möglichst unbürokratische Anlaufstelle 
sein, um zusammen mit Ihnen und unseren Kooperations-
partnern ein Hilfekonzept zu erarbeiten, dass ihre selbst-
ständige und zufriedenstellende Lebensführung ermög-
licht und erhält. 

Unsere Kooperationspartner
Bundesverband spanischer sozialer und kultureller Vereine e.V.
Migrationsberatung für erwachsene Zuwanderer
José Ramón Álvarez Orzáez 
   0 21 91 / 42 15 31
    0176 / 23 53 51 29

Caritas RheinBerg  
Schuldnerberatung
Pia Oepen 
   0 22 02 / 93 73 70

Diakonie Köln und Region 
Netzwerk Wohnungsnot	  
Boris Dräger		
    01512 / 34 08 727		   

Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung (EUTB)	
Astrid Lehmann 	
   0 22 02 / 27 11 220

Pfarrverband Overath
Kolpingplatz 1, 51491 Overath
   0 22 06 / 22 62

Unsere Angebote 

 Beratung durch den Sozialdienst
Hilfe im Umgang mit Ämtern, Orientierung in Krisensituati-
onen, Begleitung zu Fachärzten, Motivierende Gespräche, 
Angehörigenberatung, Vermittlung weitergehender Hilfen.
Kontakt über 0 22 02 / 27 11 234
 Der Regionalstandort des ambulant betreuten Wohnens 
Kontakt über 0 22 02 / 27 11 405
 Beratung zu den Themen Arbeit und soziale  
Teilhabe über das Projekt KOMPASS
Kontakt über 0 22 02 / 27 11 304 oder 0 22 02 / 27 11 312
 Peer Beratung
Psychiatrie-Erfahrene beraten Menschen mit und ohne  
Behinderungen
Kontakt über 0 22 02 / /27 11 234
 Beratungsmöglichkeiten für eine sinnvolle Freizeitge-
staltung
Kontakt über 0 22 02 / / 27 11 251
 Raum und Unterstützung 
Für Selbsthilfegruppen oder Fachvorträge
Kontakt über 0 22 02 / / 27 11 251


